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Світ без обмежень

Сьогодні ми поговоримо на 
тему, що стосується кожного 
з нас. Це тема безбар’єрності 
– можливості для всіх людей 

жити повноцінно, без 
перешкод і дискримінації.



Національний тиждень безбар’єрності

За ініціативи Міністерства культури і 
стратегічних комунікацій України 

спільно з Міністерством розвитку з 
19 по 25 травня 2025 року Україна 
вперше проводить Національний 

тиждень безбар’єрності. Це –
важливий крок на шляху до 

створення інклюзивного суспільства, 
у якому кожен має рівні права й 

можливості.



Бути рівними в можливостях

Ви — покоління, яке 
формуватиме нове 

суспільство. У ньому важливо 
не тільки бути розумним або 
успішним, а й людяним. Бути 

безбар’єрним — це не про 
жалість. Це — про 

справедливість і рівність 
можливостей.



Безбар’єрність — не лише про 
людей з інвалідністю.

Це — про маму з візочком, 
про літню людину, про незрячого
перехожого, про першокласника, 
про туриста з великою валізою. 
Безбар’єрність – це про кожного

з нас.

Нова суспільна норма



Безбар’єрність — це створення 
таких умов у суспільстві, за 
яких у кожної людини є рівні 
можливості, незалежно від 

того, чи має вона інвалідність, 
який у неї вік, стать, стан 

здоров’я, віра, мова спілкування 
чи зовнішність.

Що таке безбар’єрність?



Уявіть, що під час тривоги в 
укритті люди з вадами слуху 

не чують голосових інструкцій.

Безбар’єрність – це наявність у 
приміщенні відеоінструкцій
мовою жестів і візуальних

позначок.

Що таке безбар’єрність



Уявіть, що компанія відмовляє у 
вакансії людині віком 50+ без 

реальної причини, тільки через вік.

Безбар’єрність – це коли 
роботодавець проводить співбесіди, 
оцінюючи не вік, а компетенції, а 

компанією створено програми
навчання й адаптації для людей 

45+, 50+.

Що таке безбар’єрність



Уявіть, що людині на візку
годинами доводиться чекати на 

автобус, бо водії не хочуть
зупинятися.

Безбар’єрність – це коли автобус 
має апарель, водій допомагає
зайти, а в салоні передбачені

спеціальні місця.

Що таке безбар’єрність



Уявіть, що на сайті авіакомпанії
записи ведуться лише

українською.

Безбар’єрність – це коли додали 
сторінки англійською й іншими

мовами, щоб допомогти 
іноземцям замовляти квитки.

Що таке безбар’єрність



Стереотипи як бар’єри

Стереотипи — це невидимі, але дуже
сильні бар’єри, що обмежують не 
тільки інших, а й нас самих. Вони 

змушують нас думати в рамках 
«звичного», навіть якщо ці рамки 

несправедливі чи застарілі.



За ініціативи першої леді України 
Олени Зеленської «Без бар’єрів» у 

2021 році була прийнята 
Національна стратегія зі створення 

в Україні до 2030 року 
безбар’єрного простору. Вона 

передбачає, що Україна має стати 
країною, де кожен має рівні права 

та можливості. Країною без 
бар'єрів.

«Без бар’єрів»



«Без бар’єрів»
Стратегія пояснює: безбар’єрність - це

…Зручні та 
безпечні дитячі 
майданчики для 
кожної дитини



«Без бар’єрів»

Стратегія пояснює: безбар’єрність - це

…Коли інтернет 
є не лише в 
райцентрі



«Без бар’єрів»

Стратегія пояснює: безбар’єрність - це

…Розуміти інших 
без слів



«Без бар’єрів»
Стратегія пояснює: безбар’єрність - це

…Зайти в 
тролейбус із 

дитячим візком



«Без бар’єрів»

Стратегія пояснює: безбар’єрність - це

…Коли на 
співбесіді не 

запитують про 
стать і вік



Безбар’єрність — це про те, як ми 
бачимо інших людей. Чи хочемо
ми дати їм шанс бути рівними, 

працювати, навчатися, спілкуватися
й просто жити повноцінно.

І якщо ми почнемо змінювати щось
навколо — це вже величезний крок 

до людяного суспільства без 
бар’єрів.

Безбар’єрність — це право кожного



Безбар’єрність — це право кожного
Нехай кожен із нас буде тим, хто відкриває

двері, а не створює перешкоди. Бо
безбар’єрність починається не з пандуса — вона 

починається з серця.


